Mammutbaum (Sequoia gigantea)

lch empfinde mich hewe kleingeistig, mindevwertig, unter-
wiirfig. Ich winsche mir mehr . . .

GroBle und Geradlinigkeit

Der Mammutbaum ist das grofite Lebewesen die-
ser Erde. In seiner kalifornischen Heimat ge-
winnt er geradezu gigantische Ausmalle: Die
hochsten unter ihnen erreichen eine Wuchsho-
he von mehr als achtzig Meter, die iltesten ein
Alter von mehr als 4000 Jahren. Das gréfite be-
kannte Einzelexemplar triigt sogar einen eigenen
Namen: Der Baum heifit «General Shermans».
Sein Stammdurchmesser betriigt am Ful} ganze
zehn Meter, das sind rund gerechnet tiber dreiflig
Meter Umfang! Eine Menschenkette, Hand-in-
Hand, miilite siebzehn Erwachsene umfassen, da-
mit sie ihn umschlieBen kann. Seine Holzmasse
wurde auf iiber 1500m’ und sein Gewicht auf
mehr als 1000 Tonnen berechnetr. Vor Tausen-
den von Jahren aus einem nur 0,5 Milligramm
leichten Samenkérnchen entstanden ...

AuBerhalb der kalifornischen Nationalparks
Sequoia und Yosemite erreicht der recht schnell-
wiichsige Baum, auch in Europa, Hohen von
tiber fiinfzig Metern.

Der Anblick eines auch nur hundert Jahre
jungen Exemplares von beispielsweise fiinfzig
Metern Hohe floBt dem Betrachter Respekt ein:
Ehrfurcht vor der GréBe und Geradlinigkeir des
michtigen Stammes, dazu ein meist dichtes Ast-
und Zweigwerk, immergriin, in mittelschlanker
Pyramidenform.

Grobe und Geradlinigkeit, welche Gegenpole
zu den Begriffen «kleingeistig, minderwertig und
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Mammuehaum

unterwiirfigs! GriBe und Geradlinigkeit stellen die Merkmale eines ural-
ten Menschheitswunsches dar. Wer kennt nicht das im eigenen Inneren
tief verwurzelte Bestreben, diese beiden Haltungen fiir das eigene individu-
elle Leben zu erreichen?

Geradlinigkeit: das eigene Leben eigenstiindig fithren, ohne stindig und
wendig immer wieder neue Haken um die alltiglichen Behinderungen her-
um schlagen zu miissen. Und eine Grobe, die uniibersehbar ist und jedem
Sturm und Unwetter standhilt. Zudem GroBe, die gewachsen ist und nicht
konstruiert wurde. Grofle und Geradlinigkeit, die sich im Mark des Stam-
mes, im Ich, verkdrpern.

Menschen von wirklicher Grofle und unbeugsamer Geradlinigkeit sind
so diinn gesit wie die Mammutbiume. Geniigt zum Anblick des Baumes
das Auge, so verlangt die Wahrmehmung eines geradlinigen Menschen von
innerer Grofle den vollen Kontakt und die intensive Begegnung mit diesem
Menschen.

Nicht Prominenz, Weltruhm oder regionaler Bekanntheitsgrad sind die
Schliissel zum Ziel. Vielmehr sind es die Weisheit und das Wissen um die
ewigen Gesetze der Welt, die eigenstindige und neidfreie Ausrichtung des
Lebens im Glauben an ein Hoheres, die Toleranz und die Friedfertigkeit
allen und jedem gegeniiber, die die Grundlage fiir ein Leben in Gréfe und
Geradlinigkeit darstellen.

Grobe und Geradlinigkeit sind die Eckpfeiler der Selbstverwirklichung.
Diese beiden Eckpfeiler bilden das Tor zur Einheit mit dem einigen Groflen
Ganzen. Hoffentlich begegnen Thnen auf dem Weg zu diesem Tor einige
grofle und stattliche Mammutbiume. Sie finden sie nicht im Wald, nicht
im lindlichen Freiland, eher in gepflegten stidtischen Baumparks, auf al-
ren Villengrundstiicken und gelegentlich auf einem alten Friedhof.

Wenn Sie einen Mammutbaum erspihen, betrachten Sie ihn als eine
Art «Zeigefinger Gottes»: nicht drohend, nicht mahnend, nur erinnernd,
und zwar an die GroBe und Geradlinigkeit, die Sie selbst erreichen kénnen.
Beriihren Sie seine weiche Rinde, schauen Sie an seinem Stamm hoch, um
seine Grofle zu erfassen. Und auch wenn Sie ihn nicht beriihren, sein An-
blick wird Sie eine Zeitlang wie ein Bild begleiten und Sie an eine wichtige
Lebensaufgabe erinnern: Grébe und Geradlinigkeir fiir Ihr Leben!



